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マイメールアドレスを無料で作ろう 
１．フリーメールについて 

(1)通常のメールとWEBメール(フリーメール)の違い 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●通常のメールはプロバイダーと契約して得られるメールのこと。 

  ・「自宅のパソコン」にメールを保存できる。 

  ・自宅以外のパソコンからメールを見ることができない。 

 (携帯等に転送、その他の手段で見ることはできる) 

  ・ある意味有料契約であるため、添付ファイルの大きさや、メールの着信数等、制限はほとんどな

い。 

 ●WEBメールは大手サーバー管理会社が運営するメールサービス 

  ・自宅のパソコンにメールが保存されるわけではない。 

  ・大手サーバー管理会社の自分用に割り当てられた区域に IDと PWを使って接続し、そこに置い

てある(届いた)メールを見る。 

  ・常にそこにメールが置いてあるため、全世界のパソコンから IDと PWで接続して自分宛てのメ

ールを見ることができる。 

 ・無料で利用できるものは添付ファイルの大きさや、送受信数等に制限が設けられている。 

 

 

メールを送る！ 

インターネットの世界 

自宅等で契約している 

プロバイダー 

ネット上に展開してい

る大手サーバー 

(googleなど) 

自宅のパソコン 
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２．グーグル(google)メールを作ってみよう 

(1)WEBメールサービスを無料で行っている大手サーバー管理会社は、 

 ・Yahoo 

 ・google 

 ・infoseek 

 ・goo 

 ・hotmail 

 などたくさんあるが、今回は中でも人気の高いグーグルメール(通称 gmail)を作ってみたいと思いま

す。 

(2)まず、パソコンのインターネットエクスプローラを立ち上げてgoogleのトップページを表示します。

もしすぐに見つからなければ、Yahooなどの検索ページからキーワード「グーグル」などと入れて検索

してみてください。以下のページが googleのトップページです。 

 

 

(3)Gmailと書かれたタグをクリックします。すると以下のようなページが現れます。 

 ここで新規ですので「アカウントを作成する」をクリックします。 

ここをクリックします。 
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(4)すると次のような登録情報入力ページが現れますので、注釈を読みながら必要事項を埋めてください。 

ここをクリックします。 

ここがメールアドレスになる最も重要な

入力項目です。 

できるだけ覚えやすい半角の英数字で入

力します。すでに他人が登録している場

合は使用できませんので、その場合は他

の文字の組み合わせを考えてください。 

パスワードは絶対に忘れない覚えやすい

8ケタの半角の英数字を入力します。 

gmail を開くときにここで設定したメー

ルアドレスと、ここで設定したパスワー

ドが必要になります。 
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(5)必要事項が入力できたら「同意してアカウントを作成します」ボタンを押します。 

 とくに誤りがなければ、これで登録が完了します。 

下記のメールサービス入口画面に戻って、アカウントとパスワードを入力します。 

 

 

 

 

 

 

ユーザー名は先ほど登録したメールアドレスです。

パスワードは先ほど設定したパスワードです。 

入力後、「ログイン」ボタンを押します。 

コンピュータロボットによるメアドの大

量自動生成を防止するため、考え出され

たもので、人間が見ても少し読みにくく

なっています。 
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(6)ログインすると下記のような画面が現れます。 

 これが自分に割り当てられたメールボックスの中身です。 

 

 

 

 

ここまで来たらあとは「とにかく使う」だけです。どんどん活用しましょう。 

 

以上 

新規メールを作成するためのボタン 各種メール設定するためのボタン 


